
A message from Sosui Makoto Nakamura　中村誠総帥からのメッセージ

Date Time in Country Branch Representative
How many 

members
Time out

日付 開始時間 国 支部長 人数 退出時間

Nov/ 10 13:10 Canada Shihan Tats 4 14:50

Nov/ : :

Nov/ : :

Nov/ : :

Nov/ : :

Nov/ : :

Nov/ : :

Welcome to Honbu! Bow in and out properly. Keep the Dojo clean. Do not touch Shinzen. Take back the dojo equipment to its 

original spot after use. Osu!　ようこそ本部道場へ!  礼節をわきまえる事。 道場を綺麗に使用する事。 神前に触れない事。 用具使用後は元の位置に戻すこと。 押忍！

Honbu Dojo Check-in Log　本部道場入退室記録


